U3l SECRETARIA DE

9 " I\‘A‘_ 3
. [y

i 1] e\ 1 A

AENSYE 2

UL AN

| SACASN ) |4

s S

‘bq I.l ’ll‘- \ '::" Ll ‘3 )

2 TIBRE ¥ SOBERAND DE

El colera es una enfermedad diarreica _
aguda causada por la bacteria Vibro >
cholerae, se transmite a traves del agua —_—
y alimentos, principalmente productos

del mar que se contaminaron

Tu puedes prevenir el colera

realizando estas sencillas acciones
A 4

Come solo
en lugares
limpios, evita
comer en
la calle

Lavate las

NERPEERIGE

y despues Py

de ir al bano 215 ©
y tomar L

alimentos

Cuece o frie bien Lava y desinfecta Toma agua hervida
los alimentos frutas y verduras o purificada

Mantente alerta si tu o algun familiar presentan
los siguientes sintomas:

p Diarrea liquida y

abundante mas de s : ,
evacuaciones al dia) Al primer sintoma, acude de

> Vémito intenso inmediato a tu unidad de
» Pérdida de apetito salud mas cercana

p Decaimiento
P Y lo mas grave deshidratacion
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